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Onderwerpen in de training 

1. Theorie  Wet- en regelgeving Arbo en Milieu; 
 Veiligheidseisen aan het ontwerp en de fabricage van 

(vork)heftrucks; 
 Onderhoud en keuring aan (vork)heftrucks; 
 De soorten, functie en kenmerken van heftrucks; 
 Stabiliteit en lastzwaarte; 
 Omgevingsfactoren en relevante risico's; 
 Veiligheidsvoorzieningen op (vork)heftrucks en veilig gebruik; 
 Persoonlijke beschermingsmiddelen; 
 Verkeersvoorschriften. 

2. Praktijk  Rijden zonder/met lading; 
 Laden en lossen; 
 Uitslaan en afzetten van lading. 

 

Deze training is Code 95-erkend. Na het slagen wordt een TÜV-certificaat en een pas op creditcard-formaat 
uitgereikt. De training duurt 1,0 dag. 
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